
Foredrag & minikurser  /  Fredag d. 8. april 2022 
  

Alle foredrag varer i 45 min med mindre andet er angivet efter titlen 

 
 

Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Om at vandre fra Danmark til Santiago Gitta Bechshøft Gunnar Nu 1 

Kroniske smerter behøver ikke være kroniske! 

f.eks. diskusprolaps, piskesmæld, frossen skulder 

Billy Huang Gunnar Nu 2 

Float Studio - Vandets hemmeligheder Nikolai & Sara Preben Elkjær  

Slip tankemylder, bekymringer, angst og traumer uden at grave 

dybt i gamle sår 

Gudrun Boost VIP Lounge 1. sal 

Lydhealing med Sjælsskåle Angelicca Freja Parmone Ravn Konference 1. sal 

   

Kl. 12.00   

At stå fast i dig selv - harmonisering med dit Højere Selv Galina Saikova Gunnar Nu 1 

Spirituel Gudstjeneste Dansk Spirituel Sammenslutning Gunnar Nu 2 

Find din kropstype med ayurveda - minikursus (1t 45min) Nicolay Marcus Zederlinn Preben Elkjær  

Hvordan bruger jeg mine krystaller? Majbritt Bergmann VIP Lounge 1. sal 

Væk din indre medicin Aviaja Szomlaiski Olsen Konference 1. sal 

   

Kl. 13.00   

Tarot i Vandmandens tidsalder - demo, spørgsmål og svar Søren Rasmussen Gunnar Nu 1 

Livsglæde og arbejdsglæde er muligt for dig Helle Kjær og  

Tina Seirup Nielsen 

Gunnar Nu 2 

Clairvoyancens mange ansigter - minikursus (1t 45min) Ingelise og Steen Landsy VIP Lounge 1. sal 

Hands-on healing and prayer with sound and silence  Shariananda Adamz Konference 1. sal 

   

Kl. 14.00   

De Bosniske Pyramider Rie Jespersen Gunnar Nu 1 

Parforholdets mysterier/synestri - hvorfor går det godt og 

hvorfor går det galt? 

Filip Cristian Skovsgaard Gunnar Nu 2 

Fra forkert til bogstaver... Zafir Bæk Preben Elkjær  

Soul Voice Metoden - minikursus (1t 45min) Ulla Jerrebo Konference 1. sal 

   

Kl. 15.00   

Dyretelepati - Hvad er det? Stefanie Mørk Christensen Gunnar Nu 1 

Kundalini - Den kosmiske kraft i mennesket Hilmar Rafnsson Gunnar Nu 2 

Cannabisolie, medicinsk cannabis, CBD - hvad er hvad? Rikke Andersen Preben Elkjær  

Ærkeengle og Engle - vores venner, beskyttere og vejledere Pernille Povlsen VIP Lounge 1. sal 

   

Kl. 16.00   

Kom og få en direkte reinkarnationsoplevelse Leif Asmark Jensen Gunnar Nu 1 

Det seksuelle mysterium set i lyset af åndsvidenskaben Jan Langekær Gunnar Nu 2 

Qigong [tji kung] - selvhealende og forebyggende indre øvelser 

fra Traditionel Kinesisk Medicin - minikursus (1t 45min) 

Monika L. Petersen Preben Elkjær  

Klarsynsdemonstration - hav tillid, Universet leverer altid!  

gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

John Calmar VIP Lounge 1. sal 

Trommeworkshop: Stærke kvinder og bløde mænd eller 

omvendt? minikursus (1t 45min) 

Bente Græbert-Tiede Konference 1. sal 

Kanaliseret fredsmeditation (30min) Galina Saikova  Hjerterummet 

   

Kl. 17.00   

Tankefeltterapi og traume Hanne Nohr Sommer Gunnar Nu 1 

Mindre rod, mere ro og overskud Mirjam Madsen Gunnar Nu 2 

Kom og oplev breathwork og mærk hvad den kan gøre for dig Suzanne Jensen og  

Philip Mørch-Lassen 

 

 

Se omtale af alle foredrag & minikurser på www.krop-sind-ånd.dk 



Foredrag & minikurser  /  Lørdag d. 9. april 2022 
  

Alle foredrag varer i 45 min med mindre andet er angivet efter titlen 
 

Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Mental sundhed i en krise tid Ulla Jerrebo Gunnar Nu 1 

Har du ondt i dine slidte og stive led?  

Ønsker du genopbygning og savner du en god nats søvn? 

Kirsten Bak Hansen Gunnar Nu 2 

Tillid til mirakler - Bibel visdomsord Cybele Onana Bonakouvi Preben Elkjær  

Kend dit Numeroskop og lær mere om dig selv Sofia Murry VIP Lounge 1. sal 

Urantia Bogen - Livet efter afrejse fra jorden Jean Ascher Konference 1. sal 
   

Kl. 12.00   

Find din vej i et konfliktfyldt, (narcissistisk) forhold Patricia Morote Gunnar Nu 1 

Optimer dit Helbred med: Lys / Lyd / Rent Vand / og neutraliser 

Mobilstråling 

Krishna Avatara Gunnar Nu 2 

Holistisk hud og Gua Sha - miniworkshop (1t 15min) Melani Christensen Preben Elkjær  

Min røde tråd til clairvoyant medie. Karma og den karmiske 

årsag til valg af kærlighed. Håndtering af krise, tab og traumer 

Kit Liesel Dalager VIP Lounge 1. sal 

Helingskoncert Torsten Borbye Nielsen Konference 1. sal 
   

Kl. 13.00   

Fermentation - why we should eat fermented foods on a daily 

basis 

Georg Poguntke Gunnar Nu 1 

Heal dig selv - den oprindelige japanske Reiki 

minikursus (1t 45min) 

Ulla Berndt Sørensen Gunnar Nu 2 

Regression - hvem var du før du mødte dig? Kristina Fjeldgaard Thorsen VIP Lounge 1. sal 

Naturen viser os vejen Casandra K. Askjær Konference 1. sal 
   

Kl. 14.00   

Tag dit liv tilbage Ingrid Torrez Gunnar Nu 1 

Bevar dit gode helbred - lær bla. at forstå hvorfor du ikke taber 

dig og hvordan kommer du af med dine smerter 

Hellebeth Hansen Preben Elkjær  

Kanal for ånderne - klarsynsdemonstration  

Gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

Sebbastian Lorantius VIP Lounge 1. sal 

Vølvekraft og runekunst Gudrun Gotved Konference 1. sal 
   

Kl. 15.00   

Hør hvad farver er, hvordan de påvirker dit velvære, og hvad de 

fortæller om din personlighed og dit hjem 

Chila Yunai Gunnar Nu 1 

Er det muligt? - at bygge bro mellem det konventionelle system  

og den såkaldte alternative videnskab og behandlingsmetoder 

- Er det nødvendigt - og hvorfor? 

Christin F. C. Walter Gunnar Nu 2 

Et liv i højere bevidsthed - en praktisk opskrift på det gode liv  

minikursus (1t 45min) 

Søren Lauritzen og Birgitte Coste Preben Elkjær  

Fortryllende klangmeditation Laila Nielsen VIP Lounge 1. sal 

Fra angst til angstfri Bente Jacobsen Konference 1. sal 
   

Kl. 16.00   

Dyretelepati (Østens glemte visdom) Lucas Bergendahl Diderichsen Gunnar Nu 1 

Træn dine spirituelle evner - minikursus (1t 45min) Anette Kongslev Gunnar Nu 2 

Lyd, Mantra & en duft af Engle Lolita Solsikke Christensen VIP Lounge 1. sal 

Intro til bevidst sammenhængende vejrtrækning  

minikursus (1t 45min) 

Jens Peter Abel Hansen m.fl. Konference 1. sal 

Kanaliseret fredsmeditation (30min) Galina Saikova  Hjerterummet 
   

Kl. 17.00   

Intuitionens og næstekærlighedens udvikling Jan Langekær Gunnar Nu 1 

Kundalini healing og meditation Hilmar Rafnsson Preben Elkjær  

Få lagt dit vediske horoskop Nicolay Marcus Zederlinn VIP Lounge 1. sal 

 

Se omtale af alle foredrag & minikurser på www.krop-sind-ånd.dk 



Foredrag & minikurser  /  Søndag d. 10. april 2022 
  

Alle foredrag varer i 45 min med mindre andet er angivet efter titlen 
 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Healing med iki metoden - en nøgle til mirakler Alex Ikilikian Gunnar Nu 1 

Yngre år for år med stabilt blodsukker Siff Holst Gunnar Nu 2 

Mennesket og vibrationer Rose Sofia Hollenbo Preben Elkjær  

Bliv klog(ere) på Klangskåle og syngeskåle til behandling eller 

events? 

Anne Viese VIP Lounge 1. sal 

Forstå principperne for din tolkning af dit personlige horoskop 

minikursus (1t 45min) tilmelding st. 251, deltagergebyr kr. 50,- 

Thomaas Apath Anglophil Konference 1. sal 

   

Kl. 12.00   

Hvad kan du gøre, for at din aura/du selv er i balance? Anita Routhe Gunnar Nu 1 

Kroppens spændinger er der af en god grund - vil du kende 

den? 

Anja Huss og Mette Kragelund Gunnar Nu 2 

De Sensitive Børn Karina Moll Preben Elkjær  

Akasha Arkivet - ved du hvem du er på sjælsplan? Vivi Borregaard Adamz VIP Lounge 1. sal 

   

Kl. 13.00   

Mini-Kakaoceremoni - minikursus (1t 45min) Kicki Young Gunnar Nu 1 

Få mere sjov og glæde i livet Rikke Gade Therkildsen Gunnar Nu 2 

Optimer dit hjem og liv med Feng Shui Helle Mari-Ann Nielsen Preben Elkjær  

Den Psykosomatiske Traumemodel Lars Mygind VIP Lounge 1. sal 

Shamanisme – en ældgammel spirituel / åndelig praksis  

– hvad har den at tilbyde i en moderne travl hverdag? 

Bente Græbert-Tiede Konference 1. sal 

   

Kl. 14.00   

Sjælsbevidsthed Moorggan Gersdorff Gunnar Nu 2 

Mit møde med cancerens visdom Kamla Marie Bluhm Preben Elkjær  

Klarsyn - Åndelig Kontakt 

Gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 

Marianne Larsen VIP Lounge 1. sal 

Ønsker du at være tro imod dit indre hjerte og derved løfte dig 

selv? minikursus (1t 45min) 

Malene Vinzenzi Konference 1. sal 

   

Kl. 15.00   

MetaKognitiv Terapi i kampen mod stress, angst og depression Kit Eskelund Gunnar Nu 1 

Emotionel Intelligens - Din fremtid Gudrun Boost Gunnar Nu 2 

Er du nysgerrig efter at kunne mestre at aflæse mennesker via 

håndanalysen?  

minikursus (1t 45min), tilmelding st. 212, deltagergebyr kr. 50,- 

Christian Sejr Preben Elkjær  

Psykiske evner og/eller sensitivitet Tove Lucka VIP Lounge 1. sal 

   

Kl. 16.00   

En mulighed til selvhelbredelse af krop og psyke My Melle & Deseré Gunnar Nu 1 

Dit spirituelle perspektiv Steen Landsy Gunnar Nu 2 

Lydhealingskoncert Elvirah Svane VIP Lounge 1. sal 

Demo af Sjæle, trance, regressions rejse. Samt det nyeste for 

mig: Du bliver gennemstrømmet af lyset fra før skabelse  

minikursus (1t 45min) 

Claus Pedersen Konference 1. sal 

Kanaliseret fredsmeditation (30min) Galina Saikova  Hjerterummet 

   

Kl. 17.00   

Hjertebevidsthed Lars Rasmussen Preben Elkjær  

 

Se omtale af alle foredrag & minikurser på www.krop-sind-ånd.dk 


