
Krop-Sind-Ånd Helsemessen i Djurslands Bank Arena, Århus 
Foredrag & minikurser  

Fredag d. 29. september 2023 
 

Alle foredrag varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Lyd er energi, lyd er vibrationer Mariann Salling erhvervssikring lounge - 1. sal 

Human Design - Dit unikke roadmap til et liv levet i dit 

ultimative flow 
Louise Lindvald privatsikring lounge - 2. sal 

45 min. i kildefryd Carsten Bruun lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 12.00   

Healeren fortæller Gitte Virkmann Larsen erhvervssikring lounge - 1. sal 

Klarsynsdemonstration - hav tillid, Universet leverer altid! 

gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 
John Calmar privatsikring lounge - 2. sal 

Intuitionens og næstekærlighedens udvikling Catharina Kusk lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 13.00   

Ærkeenglen Michael Lolita Solsikke Christensen erhvervssikring lounge - 1. sal 

Loven om Tiltrækning: Sådan bruger du den til at tiltrække 

mere overflod 
Bettina Møller Jensen privatsikring lounge - 2. sal 

Åbent Hjerte Vejrtrækningsmeditation Dorthe Serles og Lars Borg lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 14.00   

Hypnose mod traumer og angst Stine Nielsen erhvervssikring lounge - 1. sal 

NEXTGEN | Træning af spirituelle evner gennem film og 

gaming 
Karina Bundgaard privatsikring lounge - 2. sal 

Naturen viser os vejen igennem planternes indre visdom Casandra K. Askjær lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 15.00   

Det spirituelle barn og den nye verden Türkan Kring erhvervssikring lounge - 1. sal 

Terapi og healing med krystaller Majbritt Bergmann privatsikring lounge - 2. sal 

Kend dit Numeroskop og lær mere om dig selv Sofia Murry lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 16.00   

Frigør dig fra tankemylder, bekymringer, angst og traumer 

uden at grave dybt i gamle sår!  
Gudrun Boost erhvervssikring lounge - 1. sal 

Trancedemonstration (1t 30min)  

gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 
Christian Sejr privatsikring lounge - 2. sal 

Hvad er meningen med livet? minikursus (1t 45min) Annie Bejart lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 17.00   

Kunsten at slippe kontrollen og overgive dig til noget større Hanneliva Parvine erhvervssikring lounge - 2. sal 

   

 

 

Ændringer kan forekomme 



Krop-Sind-Ånd Helsemessen i Djurslands Bank Arena, Århus 
Foredrag & minikurser  

Lørdag d. 30. september 2023 
 

Alle foredrag varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Atlantis, sandhed eller myte Jørgen Moranis erhvervssikring lounge - 1. sal 

Klarsyn - gratis tillægsbillet afhentes i Informationen Bettina Thomsen privatsikring lounge - 2. sal 

Den spirituelle behovspyramide Viggo Simonsen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 12.00   

Lær at rense og beskytte dig selv og dine omgivelser Gudrun Boost erhvervssikring lounge - 1. sal 

Har du ømme, stive, hævede og slidte led, der begrænser 

dig? 
Kirsten Bak Hansen privatsikring lounge - 2. sal 

Healingsmeditation Mads Jensen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 13.00   

Fortryllende klangmeditation Laila Nielsen erhvervssikring lounge - 1. sal 

Regression - hvem var du, før du mødte dig? Kristina Fjeldgaard Thorsen privatsikring lounge - 2. sal 

Er du klar til den store forvandling med verdens sundeste 

bær Aronia 
Hanne Rasmussen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 14.00   

Akupunktur til utrøstelige børn uden nåle Lone Glargaard erhvervssikring lounge - 1. sal 

Sæt dit hjerte fri Rie Jespersen privatsikring lounge - 2. sal 

Mit liv med Amma 
Lilian Matthiesen og  

Søren Andersen 
lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 15.00   

Tantrisk livsstil - hvad er Tantra Flemming Kjærulf erhvervssikring lounge - 1. sal 

Kom videre, med Metakognitiv Terapi og 

Omprogrammering 
Liselotte Quintrell privatsikring lounge - 2. sal 

Hvorfor Rosenmetoden gennem 15 år? Helle Kardel lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 16.00   

Healing i lyset fra The Dome of Light Anita Hummelshøj erhvervssikring lounge - 1. sal 

Klarsyn - gratis tillægsbillet afhentes i Informationen Vibeke Broch-Lips privatsikring lounge - 2. sal 

Numerologien og hvad den kan give dig af muligheder - 

workshop (1t 45min) 
Sofia Murry lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 17.00   

Blindtegning for børn og voksne - sår og skrammer Dodo Lindemann erhvervssikring lounge - 1. sal 

Divine Quantum Power - Opgradering af dit biologiske 

system 
Galina Seikova Sørensen privatsikring lounge - 2. sal 

   

 

 

Ændringer kan forekomme 

  

 



Krop-Sind-Ånd Helsemessen i Djurslands Bank Arena, Århus 
Foredrag & minikurser  

Søndag d. 1. oktober 2023 
 

Alle foredrag varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Det seksuelle mysterium set i lyset af åndsvidenskaben Jan Langekær erhvervssikring lounge - 1. sal 

Hvad de 7 ærkeengle kan gøre for dig Dorte Merete Asbjerg privatsikring lounge - 2. sal 

Åbent Hjerte Vejrtrækningsmeditation Dorthe Serles og Lars Borg lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 12.00   

Trommemeditation & Kraftdyr Shaman Søren erhvervssikring lounge - 1. sal 

Kroniske smerter behøver ikke være kroniske!  

f.eks. diskusprolaps, piskesmæld, frossen skulder, dårligt 

hofteled, migræne og cancersmerter 

Billy Huang privatsikring lounge - 2. sal 

Feng Shui - bring dig selv og din bolig i balance Karin Jensen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 13.00   

Lær de 9 nøgler, som det er vigtigt at kende, når du læser 

englekort for dig selv og andre 
Bettina Møller Jensen erhvervssikring lounge - 1. sal 

Klarsynsdemonstration  

gratis tillægsbillet afhentes i Informationen 
Erlinng Chriistensen privatsikring lounge - 2. sal 

Gratis healing og meditation Marianne Teglgaard lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 14.00   

Når jordenglen får sine vinger tilbage - En rejse gennem 

personlig udvikling 
Jørgen Donskov Tarp erhvervssikring lounge - 1. sal 

Få 4 trin til at bruge dine tanker mere konstruktivt, så de 

arbejder med dig og ikke imod din drømme 
Annasophia Larsen privatsikring lounge - 2. sal 

45 min. i kildefryd Carsten Bruun lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 15.00   

Ansigtslæsning introduktion Lene Greve erhvervssikring lounge - 1. sal 

Stå ved dig selv og din spiritualitet - lad ikke tidligere livs 

traumer bremse dig 
Julie Mariel privatsikring lounge - 2. sal 

Fysisk/psykisk smerte kan mindskes/ophøre, når din krops 

vigtige hjerne/hjerte forbindelse styrkes ved hjælp af 

kroppens selvhelbredende kræfter 

Lisa Pedersen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 16.00   

Når dyrene hvisker tilbage Manja Vestergaard erhvervssikring lounge - 1. sal 

Mød dine guider i det indre og det ydre klarsyn - 

minikursus (1t 45min) 
Karina Bundgaard privatsikring lounge - 2. sal 

Om håb, frygt, kærlighed og livslyst - og om hvordan vi kan 

drage mere omsorg for os selv og andre  
Jeppe Johnsen lokale 23 - 2. sal 

   

Kl. 17.00   

Den nye Kosmiske Solskive - Energi arbejdsrejse til Peru Marianne Lane og Julie Mariel erhvervssikring lounge - 1. sal 

   

 

Ændringer kan forekomme 


