
Foredrag & minikurser  /  Fredag d. 2. oktober 2026 
  

Alle foredrag er gratis og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Skab forandring ved at neutralisere jordstråler og 
du forandrer dit liv 

Ralf Wehrmann Team 

Fast Track Mindset Change – Nøglen til Indre 
Forandring 

Carina Britorn og  
Thomas N. Vestergaard 

Activity 

Din læge siger, at alt er normalt. Hvorfor er du så 
træt? 

Thomas Munksgaard Hendrix 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

The Awakened Human: Bevidstheds opvågning  
- husk hvem DU ER 

Galina Saikova Sørensen Team 

En kropslig indgang til nye ressourcer  
- de psykomotoriske færdigheder  

Kristina Secher Activity 

Klarsyn - gratis tillægsbillet hentes i Informationen Bettina Thomsen Hendrix 
   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Aura-Soma - forbinder dig med din sjæl gennem 
farver, duft, planter og krystaller 

Benedikte Johansen Team 

Ro er ikke noget, du skal præstere  
- oplev åndedrættets magi 

Brian Christensen Activity 

Hvad sker der i Livet mellem Livene efter "døden" Thomas Bo Sømod Hendrix 
   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Menneskets forhold til dyreriget sat i spirituelt 
perspektiv 

Peter Krabbe Team 

Naturlig smertelindring og anti-age med lys  
- prøv Bioptron gratis 

Caitanya Candradasa Activity 

Shamanismens rødder og fremtid – bro mellem det 
gamle og det nye 

Rie Jespersen Hendrix 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

Mærk naturen – natur- og sansebad som vej til ro, 
nærvær, fællesskab og trivsel 

Morten Hofmeister Team 

Fra mental mistrivsel til mental ro - tag styring over 
angst, stress og negative tanker 

Cristina Klastrup Activity 

Et sjælskald, når kroppen kalder på forandring Stinne Madsen Hendrix 
   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

Fra grøftekant til husapotek Gitte Greve Jespersen Team 

Er ulykker tilfældige – kosmisk set? Jens Erik Johansen Activity 

Klarsynsdemonstration - hav tillid, Universet 
leverer altid! gratis tillægsbillet hentes i 
Informationen 

John Calmar Hendrix 

   

Kl. 17.00 Foredragsholder Lokale 

Vejen til opvågning - en ny indgang til gennøglernes 
verden 

Oscar Floor Team 

Planet Dance - Japanese Ki Movement: Reconnect 
with Body, Soul & Inner Light (1 time) 

Iris Keiko Activity 

Trommehealing - find ro og jordforbindelse Gitte Munch og Henrik Dyreholt Hendrix 

 
 

Læs omtale af alle foredrag & minikurser på krop-sind-ånd.dk



Foredrag & minikurser  /  Lørdag d. 3. oktober 2026 
  

Alle foredrag er gratis og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Uri Geller – PSI, intuition og det extraterrestriske 
orakel 

Suzanne Wowern Team 

Din krop er dit centrum i livet - bevæg den bevidst 
og bliv gladere 

Helle Byskov Jensen Activity 

Åndskristendom - den kristne spirituelle lære Claus Grotrian Hendrix 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

SCIO - er du klar til næste skridt i din udvikling? Helle Honoré og Ralf Wehrmann Team 

Har du gener efter piskesmæld? Fra smerte til 
balance med akupunktur 

Billy Huang Activity 

En ny tid, en ny energi - Spirituelt foredrag  
m. clairvoyance - gratis tillægsbillet hentes i 
Informationen 

Sebbastian Lorantius Hendrix 

   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Flytter Ærkeenglene rundt? Lolita Solsikke Christensen Team 

Tarot i praksis Søren L. Rasmussen Activity 

Regression - hvem var du, før du mødte dig? Kristina Fjeldgaard Thorsen Hendrix 

   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Indret dig til større balance og harmoni med  
Feng Shui 

Karin Jensen Team 

Fast Track Mindset Change – Nøglen til Indre 
Forandring 

Carina Britorn og  
Thomas N. Vestergaard 

Activity 

Styrk din sundhed med 25 lægeplanter Rikke Goerlich Hendrix 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

Kender du din krop, hvad fortæller den dig? Helle Kardel Team 

Stargate meditation - kanaliserede indre rejser og 
meditationer 

Grete Elfrida Tranberg Activity 

Trommerejse til tidligere liv Gitte Munch og Henrik Dyreholt Hendrix 

   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

Et møde fra hjerte til hjerte - minikursus  
(1 t 45 min) 

Bettina G. Hvingel Team 

Loven om Tiltrækning: Hvad du må vide for at 
undgå at tiltrække det du ikke ønsker 

Bettina Møller Jensen Activity 

Det tegnende Medium - demonstration af beskeder 
fra åndeverden (1 t 15 min)  
gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

Christian Sejr Hendrix 

   

Kl. 17.00 Foredragsholder Lokale 

Oplev en moderne shamanistisk sjælehentning 
minikursus (1 time) 

Rie Jespersen Activity 

 
 
 

Læs omtale af alle foredrag & minikurser på krop-sind-ånd.dk 



Foredrag & minikurser  /  Søndag d. 4. oktober 2026 
  

Alle foredrag er gratis og varer i 45 min medmindre andet er angivet efter titlen 

 
Kl. 11.00 Foredragsholder Lokale 

Den spirituelle pause Steen Elkjær-Christensen Team 

Bliv klogere på lyskoder og lyssprog. Hvad er det og 
hvordan kan det støtte os? 

Makaya Manserré Activity 

Fra mental mistrivsel til mental ro - tag styring over 
stress, angst og negative tanker 

Cristina Klastrup Hendrix 

   

Kl. 12.00 Foredragsholder Lokale 

Rødlys - når lys er mere end bare lys Tina Stålung og Heidi Pofler Team 

Find din indre retning med pendulet Helle Ljungberg Activity 

Hypnose og bevidsthed - når sindet skaber en 
virkelighed  

Sebbastian Lorantius Hendrix 

   

Kl. 13.00 Foredragsholder Lokale 

Sorgen er et knust hjerte og sådan bruger du  
Loven om Tiltrækning selvom du er i sorg 

Bettina Møller Jensen Team 

Din bedste ven - søvnen. Sådan får du den tilbage Thomas Munksgaard Activity 

Tidligere liv og kanaliserede budskaber fra Spirit  
gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

Diana Vega Hendrix 

   

Kl. 14.00 Foredragsholder Lokale 

Fysisk- og psykisk smerte kan ofte mindskes eller 
helt ophøre, fordi kroppen har selvhelbredende 
kræfter 

Lisa Pedersen Team 

Soul Plan - hvad er min sjæls intention for dette liv? Mette Rasmussen Activity 

Fortryllende klangmeditation Laila Nielsen Hendrix 

   

Kl. 15.00 Foredragsholder Lokale 

Healingsmeditation Mads Jensen Team 

Hvorfor massage ikke bare er massage og hvorfor 
mange mennesker går glip af det gode som 
berøring kan  

Thomas og Nita Camacho 
Lorentsen 

Activity 

Oplev en magisk klarsynsdemonstration med 
dyretelepatør og clairvoyante medie  
gratis tillægsbillet hentes i Informationen 

Susanne Bøg Hendrix 

   

Kl. 16.00 Foredragsholder Lokale 

Den humane bisættelse - ifølge åndsvidenskaben 
Fællesmausoleum og den nye sammenslutning bag 

Jan Langekær Team 

Tuina til børn – blid behandling med hænderne Lone Glargaard Activity 

Shamanistisk Trommerejse - minikursus  
(1 t 45 min) 

Malene Mørk Thomsen Hendrix 

   

Kl. 17.00 Foredragsholder Lokale 

Styrk din sundhed med 25 lægeplanter Rikke Goerlich Activity 

 
 
 

Læs omtale af alle foredrag & minikurser på krop-sind-ånd.dk 

 


